
 

 

 
NEWSLETTER 
NOVEMBER &  

DEZEMBER 2025 
RÜCKBLICK UND AUSBLICK  

LIEBE UNTERSTÜTZER:INNEN,  

LIEBE TEILNEHMER:INNEN, 

LIEBE INTERESSIERTE,  

 

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und hinter uns liegen viele Monate 

voller Begegnungen, Austausch und gemeinsamer Aktionen. Wir 

blicken mit großer Dankbarkeit auf zahlreiche Veranstaltungen zu-

rück, die wir zusammen mit unterschiedlichen Organisationen und 

Engagierten in ganz Baden-Württemberg durchführen durften. 

Hunderte engagierte Frauen haben sich in diesem Jahr beteiligt, 

ihre Erfahrungen geteilt, neue Impulse gesetzt und unser Netzwerk 

weiter gestärkt. Dieses Engagement zeigt uns einmal mehr, wie 

wichtig starke Kooperationen und solidarische Räume für Migran-

tinnen sind, die unsere Gesellschaft mitgestalten. 

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren kommenden Veranstaltun-

gen wiederzusehen oder ganz neu begrüßen zu dürfen. 

Alle weiteren Infos finden Sie im Newsletter! 
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ZU DIESER VERANSTALTUNG LADEN WIR SIE EIN! 

16. Januar 2026 - 19:00-21:00 Uhr  

1. Online-Netzwerktreffen der digitalen Frauenplattform: 

Gemeinsam vernetzen – Gemeinsam gestalten!  

Wir freuen uns, das neue Jahr gemeinsam mit allen neuen (und zukünftigen) 

Mitgliedern des Forum Internationaler Frauen Baden-Württemberg e.V. zu be-

ginnen! Am 16. Januar 2026 laden wir zu einem ersten Treffen ein, bei dem 

wir uns kennenlernen, Einblicke in die Vereinsarbeit geben. 

Das Treffen bietet die Gelegenheit, sich mit anderen Engagierten zu vernetzen, 

Fragen zu stellen und eigene Ideen für die Weiterentwicklung der digitalen 

Frauenplattform einzubringen, damit die kommunalen und regionalen Aktivitä-

ten von migrantischen Frauenvereinen und Frauengruppen landesweit sichtbar 

gemacht werden 

Wir möchten diesen Raum bewusst nutzen, um Perspektiven zu sammeln und 

weitere Schritte für eine aktive Mitarbeit im neuen Jahr zu gestalten. 

Wenn Sie dem Verein beitreten möchten, haben Sie die Möglichkeit, als orden-

tliches Mitglied oder als Fördermitglied Teil unserer Gemeinschaft zu werden.  

 

Den Mitgliedsantrag finden Sie hier: https://forum-internationaler-

frauen.org/wp-content/uploads/2024/11/Mitgliedsantrag-FiF.pdf  

Der Jahresbeitrag beträgt 20 Euro – sowohl für Einzelpersonen als auch für 

(post-)migrantische Vereine, Organisationen und Initiativen. 

Weitere Informationen wie Sie bei uns aktiv werden können finden 

Sie hier auf unserer Webseite: 

 https://forum-internationaler-frauen.org/mitmachen/  

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen ins neue Jahr zu starten!  

 

  

https://forum-internationaler-frauen.org/wp-content/uploads/2024/11/Mitgliedsantrag-FiF.pdf
https://forum-internationaler-frauen.org/wp-content/uploads/2024/11/Mitgliedsantrag-FiF.pdf
https://forum-internationaler-frauen.org/mitmachen/
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UNSER KALENDER 2026 – „DEMOKRATIE BRAUCHT ALLE 

FRAUEN!“  

wir freuen uns sehr, euch unseren neuen Kalender 2026 vorzustellen: 

„Demokratie braucht alle Frauen!“ – ein Projekt des Forum Internationaler 

Frauen Baden-Württemberg. Dieser Kalender rückt Frauen und Mädchen mit 

Migrations- und Fluchtgeschichte in den Mittelpunkt und macht ihre Stimmen 

hörbar. 

Jeden Monat widmet sich der Kalender einem zentralen internationalen 

Aktionstag: von Bildung über Gesundheit, Vielfalt, Arbeitsmarktintegration bis 

hin zu Menschenrechten. Gemeinsam mit migrantischen Frauenorganisationen 

aus Stuttgart und Umgebung haben wir Themen ausgewählt, die strukturelle 

Ungleichheiten sichtbar machen und gleichzeitig Empowerment fördern. 

Warum dieser Kalender so besonders ist: 

• Er sensibilisiert für die Bedeutung von Teilhabe, Sichtbarkeit und 

Repräsentation. 

• Er lädt uns ein, über gesellschaftliche Strukturen nachzudenken, 

mitzudiskutieren und aktiv mitzugestalten. 

• Mit jeder Bestellung oder Spende unterstützt ihr direkt migrantische 

Frauenorganisationen und Ihre Arbeit. 

 

Themen im Überblick: 

• Jan: Bildung sichert Zukünfte  

• Feb: Die Wissenschaft braucht alle Frauen  

• Mär: Deine Stimme zählt – Internationaler Frauentag, BW-Landtagswahl   

• Apr: Frauengesundheit stärken  

• Mai: Kulturelle Vielfalt: Unser Reichtum  

• Jun: Flucht & Neuanfang  

• Aug: Für eine intersektionale Gleichstellungspolitik 

• Sep: Fairer Zugang zum Arbeitsmarkt 

• Okt: Armut: Ergebnis von Ausgrenzungen 

• Nov: Gegen das Schweigen, gegen die Gewalt 

• Dez: Frauenrechte sind Menschenrechte!  

Alle Beiträge sind auch online zu sehen und lesen!  

https://forum-internationaler-frauen.org/kalender-2026/ 

https://forum-internationaler-frauen.org/kalender-2026/


 

 

 

Newsletter November/Dezember 2025 

Bestellung 

Bis Ende Dezember können sie kostenpflichtig bestellt werden. Eine Online- 

Bestellungsformular: https://forum-internationaler-frauen.org/kalender-2026/ 

 

 

 

 

  

https://forum-internationaler-frauen.org/kalender-2026/
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UNSERE PROJEKTE IM RÜCKBLICK:  

WAS IST VON OKTOBER BIS DEZEMBER 2025 PASSIERT? 

In der ersten Aufbauphase wurde die Digitale Plattform 

mit sieben Frauenorganisiation landesweit gestaltet! 

Ihr Ziel wurde klar formuliert: Die digitale Frauenplattform 

dient der Sichtbarkeit von migrantischen Frauenorganisationen 

und der Verbesserung der politischen Repräsentanz von Frauen 

mit Migrationsgeschichte im Land Baden-Württemberg. 

Die Struktur der digitalen Frauenplattform: Die vier 

Regierungsbezirke des Landes dienen als geografische Aufteilung 

der digitalen Frauenplattform. Mit einem Klick können Frauenver-

eine gefunden werden! So sehen sie aus: 

 

Event-Kalender: 

FIF hat einen Event-Kalender erstellt, um die Veranstaltungen und 

Aktivitäten von migrantischen Frauenorganisationen landesweit 

bekannt zu machen. Interessierte können uns eine E-Mail mit 

Flyer senden. 
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22.10.2025 – „Gemeinsam stark!“ Impulsveranstaltung 

und Netzwerktreffen in Mannheim 

Ende Oktober trafen sich im Technischen Rathaus Mannheim zahlreiche Frauen 

mit Einwanderungsgeschichte aus dem Regierungsbezirk Karlsruhe zur 

Impulsveranstaltung „Gemeinsam stark!“. Die Teilnehmenden erhielten 

Einblicke in lokale Projekte und Strategien aus Mannheim, Heidelberg und 

Karlsruhe, die sich für Chancengleichheit, Empowerment und Teilhabe von 

Frauen mit Migrationsgeschichte einsetzen.  

Quelle: Gruppenbild der anwesenden Personen/ FIF© 

Im Mittelpunkt standen der Austausch über aktuelle Herausforderungen, von 

politischer Teilhabe über Diskriminierungserfahrungen bis hin zu 

Arbeitsmarktintegration, sowie die Frage, wie die digitale Frauenplattform 

Frauen künftig noch stärker unterstützen kann. In verschiedenen Gesprächs-

runden wurden Erfahrungen, Bedarfe und Ideen gesammelt, die nun in die 

Weiterentwicklung der Plattform einfließen. 

Die Veranstaltung bot eine wertvolle Gelegenheit zur Vernetzung und zeigte, 

wie wichtig regionale Kooperation und Sichtbarkeit für migrantische Frauen 

sind. 

Die Veranstaltung fand in Kooperation mit den Städten Mannheim, 

Heidelberg und Karlsruhe statt. 
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14.11.2025 – „Frauen mit Einwanderungsgeschichte – 

sichtbar, engagiert, gleichberechtigt?“ 

Im November kamen im Großen Sitzungssaal des Stuttgarter Rathauses enga-

gierte Frauen, Expert:innen und kommunale Akteur:innen aus ganz Baden-

Württemberg zusammen, um den Abschluss des Projekts „Digitale 

Frauenplattform“ zu feiern und zu diskutieren. 

Nach der Eröffnung und einem Grußwort von Prof. Dr. Birgit Locher-

Finke folgte ein eindrucksvoller Vortrag zur intersektionalen Gleichstel-

lungspolitik von Lisi Maier, Direktorin der Bundesstiftung Gleichstellung in 

Berlin. In ihrem Beitrag „Sichtbarkeit schafft Veränderung“ beleuchtete sie 

zentrale Ungleichheiten, die Lebensrealitäten von Frauen mit Einwanderungs-

geschichte sowie die Bedeutung politischer Repräsentanz.  

 

Quelle: Gruppenbild der anwesenden Personen - FIF© 

Ebenfalls anwesend waren Sibylle Thelen, Direktorin der Landeszentrale für 

politische Bildung Baden-Württemberg, Barbara Straub, Leiterin der Gleich-

stellungsabteilung der Landeshauptstadt Stuttgart, sowie Ayse Özbabacan, 

Leiterin der Stuttgarter Abteilung für Integrationspolitik. Sie alle betonten, wie 

wichtig es ist, Frauen mit Einwanderungsgeschichte in politischen und gesell-

schaftlichen Prozessen sichtbar zu machen. 

Im weiteren Programm berichtete das Projektteam über die Arbeit der vergan-

genen 18 Monate, bevor Expertinnen aus vier Regierungsbezirken Baden-

Württembergs auf dem Podium über politische Teilhabe, kommunale Verant-

wortung und strukturelle Herausforderungen diskutierten. In den Gesprächen 
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wurde deutlich, wie wichtig nachhaltige Netzwerke und Sichtbarkeit für Frauen 

mit Einwanderungsgeschichte sind.  

Beim anschließenden Get-Together blieb Zeit für vertiefte Gespräche, Vernet-

zung und Austausch. Die Fachtagung zeigte eindrucksvoll, wie wichtig nach-

haltige Strukturen, Sichtbarkeit und Zusammenarbeit sind, um die Teilhabe von 

Frauen mit Einwanderungsgeschichte weiter zu stärken. 

 

 

Vereinsinformationen: 

Forum Internationaler Frauen Baden-Württemberg e.V. 

Postfach 4105 │70718 Fellbach 

Homepage: www.forum-internationaler-frauen.org  

Social Media: https://www.instagram.com/foruminternationalerfrauen/  

Kontakt: kontakt@forum-internationaler-frauen.org  

http://www.forum-internationaler-frauen.org/
https://www.instagram.com/foruminternationalerfrauen/
mailto:kontakt@forum-internationaler-frauen.org

